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1350 € Accessibilité à tous  

 

A définir selon vos besoins 
 

REGLES & LIMITES 
& INTERDITS  

 

Formatrice : DEEJE 

L’acquisition des attitudes sociales passe par la confrontation aux règles, aux 
limites, aux interdictions puis à l’interdit. Acquérir les attitudes sociales, c’est 
s’inscrire dans la communauté des hommes, ce processus participe 
également de la construction de soi.  Notre pratique professionnelle auprès 
des jeunes enfants nous confronte en permanence à leur immaturité, leurs 
comportements pulsionnels, leurs difficultés à composer avec l’autre, la 
contrainte, les frustrations. Comment respecter les émotions de jeune enfant 
tout en l’inscrivant dans une vie sociale ? 

 

MODALITE PEDAGOGIQUE  

Tous les professionnels petite enfance 7h de formation 

 

 72h de délai d’accès Pas de prérequis spécifiques 

Toute personne en situation de handicap peut nous 
contacter pour étudier la faisabilité du projet de 
formation. · Contact : 0660968678 

 
Comment accompagner l’enfant dans le processus d’intégration des règles ? 
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Présentation individuelle de l’intervenante et des stagiaires (15 min) 
   

I. Les interdictions viennent de l’extérieurs (4h) 
 Définitions des termes 
 Quelques mots sur la règle 
 Comment faire respecter une règle sans atteinte à l’identité de l’enfant ? 
 Comment aider l’enfant à gouverner ses pulsions ? 

 
II. Conditions essentielles et nécessaires pour préserver la socialisation (2h30) 
 La place de l’adulte dans ce processus 
 Hiérarchie des règles 

 
Temps de questions, réponses au QCM feuille d’émargement de la demi-journée à signer (15 min) 
 
 
 
 

OBJECTIF PEDAGOGIQUE  

 Accompagner l’apprentissage de la règle chez le jeune enfant 
 Comprendre ce qui se joue du côté de l’enfant 
 Comprendre le rôle de l’adulte dans le développement affectif 

 

DEROULE DE FORMATION  

REGLES & LIM
ITES & IN

TERD
ITS  

 

VALENTINE & ALEXIA - contact@cabinetpedagogiquevirtuel.com - 06.60.96.86.78 – 07.49.78.37.95 
 

MODALITE DE FORMATION  

Modalité d’évaluation 
Feuilles de présence ● Questions orales ou écrites (QCM) ● Mises en situation ● Formulaires d'évaluation de la formation 
 
Moyens pédagogiques 
Exposés théoriques, démonstrations et applications pratiques. ● Partage d’expériences en groupe. 
 
Moyens de suivis 
Feuilles de présence signées par le stagiaire et le formateur par demi-journée. ● Attestation de fin de stage. ● Enquête de 
satisfaction en fin de formation. 
 

CONTACT  


