LE PORTAGE EN &
EAJE it P

Lomment porter physiologiguement un jeune enfant en FAJE 7

Cette formation a pour but de sensibiliser et d'initier les professionnels de la
m petite enfance au portage physiologique des bébeés. Elle permet d'acquérir les
o5 connaissances de base du portage afin de le pratiguer dans le cadre

professionnel et de sensibiliser les familles accueillies. Cette formation n'a pas
pour vocation de former des moniteurs et monitrices de portage et ne permet
pas de dispenser des ateliers de portage aux familles.

MODALITE PEDAGOGIOUE

ﬁ Tous les professionnels petite enfance Th de formation (possible en 3h30)

1Zh de délai d'acces |E Pas de prérequis spécifiques

Toute personne en situation de handicap peut nous

@ 1400 € - OPCO - Fonds propres é./\ contacter pour étudier la faisahilité du projet de
&

formation. - Contact : 0660968678

Formatrice : Maureen est EJE et monitrice 9 A definir
de portage formée avec Porter En Toute
Simplicité en 2019,
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OBJECTIF PEDAGOGIBLE

v" [Connaissances des bienfaits du portage

v" [Connaissances des régles de sécurité et des principes de base du portage
v" Reconnaissance des différents outils de portage

v" Pratique du portage sur son lieu de travail

DEROUILE DE FORMATION

Présentation individuelle de I'intervenante et des stagiaires (15 min)

MODULE 1 (IH) - La théarie (3h)
v" le portage : un besoin pour |'enfant
v" la physiologie du portage
v' les regles de sécurité
v' les différents outils de portage existants (écharpes, slings, mei tai. préformeé)
v" Portage et marketing

MODULE 2 (1H) - La pratique (lh)
v" Technique et pratique du sling

MODULE 3 (43 min) - La pratique (1h)

v" Technique et pratique de I'écharpe (enveloppé croise)

MODLILE 4 (IH) - La pratique (1h30)
v" Echanges autour de |a pratique du portage en tant que professionnel
v" Intéréts et mise en place
v" Porter |e projet auprés des parents

Temps de questions, réponses au (ICM feuille d'émargement a signer (15 min)

MODALITE DE FORMATION

Modalité d'évaluation
Feuilles de présence o Questions orales ou écrites (ICM) e Mises en situation @ Formulaires d'évaluation de la formation

Moyens pédagogiques
Exposés théoriques, démanstrations et applications pratiques. @ Partage d'expériences en groupe.

Moyens de suivis

Feuvilles de présence signées par le stagiaire et le formateur par demi-journée. e Attestation de fin de stage. @ Enquéte de satisfaction en

VALENTINE DE LANGLADE : contact@cabinetpedagogiquevirtuel.com - 06.60.96.86.78
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